INSCRIGOES
ABERTAS

FORMACAO MODULAR

PARA EMPREGADOS INSTITUTO
E DESEMPREGADOS IAFE DA EMPRESA

UFCD 3564 — Primeiros Socorros | 25 horas

OBJETIVOS

o ldentificar os diferentes tipos de acidentes.
o Reconhecer o servigo nacional de protegao civil.
o Reconhecer a importancia da prevengéo de acidentes e de doengas profissionais.

CONTEUDOS

e Tipos de acidente

o

Comportamento perante o sinistrado
- Prevengdo do agravamento do acidente
- Alerta dos servigos de socorro publico
- Exame do sinistrado
- Socorros de urgéncia
- Primeiros socorros e conselhos de prevengao nos diferentes casos de dificuldade
respiratéria
- Dificuldades respiratérias — descrigao
- Socorros de urgéncia
- Reanimacéao cardio-respiratéria
Feridas, fraturas, acidentes respiratorios, acidentes digestivos, acidentes pelos agentes
fisicos, envelhecimento
Acidentes inerentes a profissao
- Queimadura
- Por corrente elétrica
- Hemorragia externa por ferimento (corte)
- Comportamento a seguir
- Esterilizacédo dos instrumentos
- Prevencéao dos acidentes de trabalho, supressao de risco, protecao coletiva, protegcao
individual, sinalizacao

e Servigo Nacional de Protecéo Civil

o

Socorrismo e realidade

e Aprofissdo confrontada com a doenga

o

Prevencgéo de acidentes e doengas profissionais
- Higiene do profissional

- Higiene do meio ambiente

Revisao de atuagdo em diferentes casos

- Revisao dos efeitos tardios em certos acidentes
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APOIOS SOCIAIS:

o

o}

A participagdo na acao de formacao é isenta de pagamento de propina pelos
Formandos.

Subsidio de alimentagdo no valor de 4,52€/ dia de formagao efetivamente frequentado,
com um minimo de 3 horas de formacao.

Nota 1: no caso dos ativos empregados, este subsidio s6 sera atribuido desde qua a formacao
decorra em horario pés-laboral;
Nota 2: a atribuicdo deste subsidio esta dependente da formag&o com assiduidade e aproveitamento.

COMO SE CANDIDATAR:

Para formalizar a candidatura devera disponibilizar a seguinte documentagao:

O 0 0O 0O OO

Numero do Cartdo de Cidadao/ Bilhete de identidade e NIF

Copia do Certificado de Habilitagbes

Comprovativo relativo a situagéo face ao emprego (empregado ou desempregado)

CV atualizado

Comprovativo da titularidade do NIB

Ficha de pré-inscricdo do IAFE devidamente preenchida e enviar para formacao@iafe.pt

INFORMAQ()ES:
IAFE — Instituto da Empresa
Tel.: 229 773 910
formacao@iafe.pt

www.iafe.pt

Cofinanciado por:

i P - PORTUGAL e )
‘4 ’ . =57 UNIAQ EURCFEIA
* *
PROGRAMA OPERACIONAL ! ! )
V INCLUSAD 50CIAL ‘ O O *, . W Fundo Social Europeu
E EMPREGD



mailto:formacao@iafe.pt
http://www.iafe.pt/
mailto:formacao@iafe.pt

